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Przeciw chorobom neurodegeneracyjnym – nagroda dla programu
profilaktycznego ze wsparciem SWW

„Program wsparcia osób po 65. roku życia w ograniczeniu występowania zaburzeń procesów
poznawczych prowadzących do powstawania chorób neurodegeneracyjnych” realizowany
przez Poznański Ośrodek Zdrowia Psychicznego ze środków Samorządu Województwa
Wielkopolskiego został nagrodzony w 9. edycji ogólnopolskiego konkursu „Zdrowa Przyszłość
– INSPIRACJE 2026", zajmując 3. miejsce w kategorii: „Profilaktyka i popularyzacja zdrowego
stylu życia”. 

Organizatorem konkursu jest Idea Trade, twórca projektu Platforma Transferu Wiedzy, a
przewodniczącym Kapituły dr n. med. Marek Tombarkiewicz, Wiceprezydent Towarzystwa Promocji
Jakości Opieki Zdrowotnej w Polsce. Uroczysta gala wręczenia wyróżnień odbyła się 5 listopada w
Państwowym Instytucie Medycznym MSWiA w Warszawie.

Wyróżnienie dla Samorządu Województwa Wielkopolskiego i Poznańskiego Ośrodka Zdrowia
Psychicznego odebrały: Katarzyna Kretkowska, Członkini Zarządu Województwa Wielkopolskiego, Milena
Wawrzynowicz, Dyrektor Departamentu Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego w Poznaniu, a ze strony
wykonawcy projektu: Izabela Heinrich, Dyrektor POZP, pomysłodawczyni programu Bożena Borowczak,
emerytowana Dyrektor POZP oraz Patrycja Banasiak-Matuszewska, koordynatorka realizacji programu.

Nie jest to pierwsza nagroda dla programu skierowanego do osób w wieku 65+, którego celem jest
profilaktyka chorób neurodegeneracyjnych, takich jak choroba Alzheimera. W części zajęć realizowanych
w ramach programu mogą brać udział również opiekunowie i bliscy seniorów, co sprawia, że stanowi on
kompleksową ofertę. W tym roku projekt został nagrodzony także w konkursie „Zdrowy Samorząd”,
organizowanym przez redakcje Portalu Samorządowego i Rynku Zdrowia.

Realizacja programu odbywa się dzięki środkom z budżetu Samorządu Województwa Wielkopolskiego i
została zaplanowana na lata 2025-2029. Na całość przeznaczono ponad 3 mln zł.

Konkurs „Zdrowa Przyszłość – INSPIRACJE” to ogólnopolska inicjatywa skierowana do szpitali, fundacji,
jednostek samorządu terytorialnego oraz firm komercyjnych. Celem konkursu jest wyszukiwanie,
prezentowanie i promowanie projektów, które pokazują, jak w praktyce można zmieniać ochronę zdrowia
na lepsze. Udział w nim jest okazją do zaprezentowania swoich osiągnięć, pomysłów i podzielenia się
nimi z innymi uczestnikami. Więcej o konkursie: https://szpitalprzyszlosci.pl/
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Dziękujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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