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\"KGW na Ratunek!” - w Liskowie uczono gospodynie udzielania
pierwszej pomocy

Ruszyta inicjatywa pn. ,,KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwszg Pomocg”. 12 wrzesnia w
Liskowie ponad 200 osdb uczestniczyto w pierwszych w Polsce zajeciach skierowanych do Két Gospodyn
Wiejskich, poswieconych kompleksowemu szkoleniu zasad i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.
Cykl szkolen zostat zainicjowany przez Wicemarszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego Krzysztofa
Grabowskiego, a przedszkolnych zostanie blisko tysigc oséb w regionie.

Wielkopolska stawia na edukacje i bezpieczefstwo spoteczefistwa w zakresie udzielania pierwszej
pomocy i ratowania zycia. 12 wrzesnia - w Swiatowym Dniu Pierwszej Pomocy - rozpoczat sie
ogélnokrajowy cykl spotkan pn. ,,KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwszg Pomocga”, ktérych
odbiorcami sg Kota Gospodyn Wiejskich z catego wojewddztwa.

- .KGW na Ratunek! Wielkopolskie spotkania z pierwszga pomoca” to nowy cykl skierowany do Két
Gospodyn Wiejskich. Rozpoczynamy w Liskowie, ale przeszkolimy tysiac oséb. Rozpoczynamy w
Swiatowym Dniu Pierwszej Pomocy. Jest to z catg pewnoscig wymowne, ale zalezy nam na tym, zeby
tysigc oséb w Wielkopolsce byto gotowych, by nies¢ pomoc, by udzieli¢ tej pomocy wtedy, kiedy ona
bedzie najbardziej potrzebna. Cieszy réwniez fakt, ze z Wielkopolski przyktad ptynie na caty kraj i ze tutaj
inaugurujemy cykl 49 spotkan w Polsce. Najwazniejsze jest, zebysSmy nie bali sie udzielaé pierwszej
pomocy, zeby$smy zawsze zareagowali, zebySmy w odpowiedni sposéb tej pomocy udzielili i zebySmy po
prostu uratowali czyjes$ ludzkie zycie - méwi Krzysztof Grabowski, Wicemarszatek Wojewddztwa
Wielkopolskiego, pomystodawca akcji.

Organizatorami szkolefh w Wielkopolsce sg Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Rozwoju Wsi w Sielinku
oraz Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Wydarzenia zostaty objete patronatem
honorowym Stefana Krajewskiego, Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Marka WozZniaka, Marszatka
Wojewddztwa Wielkopolskiego. Pierwsze ze szkolen dla KGW z subregionu kaliskiego odbyto sie w
Liskowie. Uczestniczyto w nim pond 200 oséb z powiatéw kaliskiego, ostrowskiego, krotoszynskiego,
kepinskiego, ostrzeszowskiego, pleszewskiego i jarocinskiego.

- Naleza sie wielkie gratulacje Panu Marszatkowi Grabowskiemu, ktéry jest inicjatorem i pomystodawca
tego, aby Kota Gospodyn Wiejskich przeszkoli¢ z pierwszej pomocy. Dzisiaj w Liskowie zostata
inaugurowana ta akcja, a pomyst bedzie realizowany na terenie catego kraju. To jest niezwykle istotne,
poniewaz w codziennym zyciu moga sie zdarzy¢ w naszym najblizszym otoczeniu zdarzenia, wypadki, na
ktére bedziemy potrafili zareagowad. To jest budowanie odpornosci catego spoteczenstwa, odpornosci,
ktéra polega nie tylko na czekaniu na stuzby ratunkowe, ktére w naszym kraju zawsze bardzo szybko
docierajg na miejsce wypadku, ale ten czas pomocy moze sie niezwykle skréci¢, gdy obok nas bedzie
osoba potrafigca przeprowadzi¢ caty proces pierwszej pomocy. To niezwykle cenna inicjatywa. Nalezy
bardzo pogratulowad i podziekowac tak licznie zgtoszonym sie i zadeklarowanym cztonkiniom Két
Gospodyn Wiejskich wtasnie na tego typu szkolenia - podkreslat podczas wydarzenia Krzysztof Hetman,
Poset do Parlamentu Europejskiego.

Cykl szkolenh w Wielkopolsce obejmuje pie¢ spotkan w poszczegélnych subregionach. Warsztaty w
ramach projektu zostang przeprowadzone tgcznie w 49 miejscach w catej Polsce.

Jest to pierwsza tego typu inicjatywa w kraju, ktéra w tak szerokiej skali tgczy srodowisko KGW z
praktyczng nauka udzielania pierwszej pomocy.

- Chcemy uswiadomi¢ trzy obszary bezpieczenstwa. Bezpieczenstwo zywnosciowe, bezpieczenstwo
zdrowotne i bezpieczenstwo obywatela. Tutaj dzieje sie to przy wspétpracy Urzedu Marszatkowskiego i

strona 1/15



SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Centrum w Sielinku. ,,KGW na Ratunek!” to super inicjatywa. Zostang przeszkolone osoby z Két Gospodyn
Wiejskich po to, zeby mogty stuzy¢ drugiemu cztowiekowi - méwita na otwarciu Damiana Nowak,
Zastepca Dyrektora Departamentu Transferu Wiedzy i Spraw Spotecznych w Ministerstwie Rolnictwa i
Rozwoju Wsi.

Spotkanie w Hali Sportowo-Widowiskowej w Liskowie rozpoczeta czes¢ teoretyczna, nastepnie uczestnicy
przystapili do zaje¢ praktycznych i ¢wiczenh, ktére obejmowaty resuscytacje krgzeniowo-oddechowa,
prawidtowe uzycie defibrylatora AED, opanowywanie krwotokdéw, zadtawienia, stany nagte, ciezkie urazy
oraz transport i ewakuacje poszkodowanego. Podczas szkolenia odbyto sie takze wystapienie eksperta z
zakresu zdrowia ogdlnego i psychicznego nt. bezpieczenstwa zdrowotnego. Jednym elementéw
wydarzenia byta specjalna symulacja wypadku komunikacyjnego, prezentujgca jak prawidtowo reagowac
w sytuacji zagrozenia zycia. Poruszono takze kwestie bezpieczenstwa zywnosSciowego podczas ewakuacji
i stanéw zagrozenia. Na zakonczenie wydarzenia kazdy z uczestnikéw otrzymat certyfikat potwierdzajacy
uczestnictwo w szkoleniu.

Warto doda¢ ze kolejne szkolenia w Wielkopolsce odbeda sie jeszcze w pazdzierniku i listopadzie.
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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