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Rézowa skrzyneczka w urzedzie

Réwnosciowe podejscie do zarzadzania instytucjg to tez wrazliwo$¢ na kwestie zdrowia menstruacyjnego
i potrzeb w tym zakresie. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego wdraza program ,,Cyk
Kariery”.

W Urzedzie Marszatkowskim Wojewdédztwa Wielkopolskiego w Poznaniu priorytetowo traktujemy kwestie
zdrowia pracowniczek i pracownikéw, w tym komfortu ich pracy. Staramy sie takze odpowiada¢ na ich
réznorodne potrzeby. Dlatego przytaczyliSmy sie do ogélnopolskiego programu ,Cykl Kariery”, ktérego
celem jest realizowanie zasady réwnosci ptci w miejscu pracy.

W naszym urzedzie wiekszos$¢ pracownikéw to kobiety. Zdrowie i higiena menstruacyjna maja duzy
wptyw na ich zycie i funkcjonowanie, takze zawodowe. Niespodziewane sytuacje, wywotane np. wiekszym
stresem zdarzajg sie. Zdajemy sobie sprawe, ze niesie to ze soba rézne niedogodnosci. Moga one
obniza¢ poczucie wartosci, efektywnos¢. Dlatego wazne jest zapewnienie awaryjnego dostepu do
srodkéw higieny podczas menstruacji.

Menstruacja nie jest dla nas tematem tabu, a praktyczne wsparcie wigze sie z kolejng sferg dziatan, ktére
polegajg na podnoszeniu swiadomosci na temat zdrowia menstruacyjnego oraz obalania mitéw i
stereotypdéw.

- Kampania spoteczna i program "Cykl Kariery" to $wietna inicjatywa Kulczyk Foundation, Polskiej Rady
Biznesu, Pracodawcéw RP i Okresowej Koalicji, do ktérej z entuzjazmem wigczamy sie jako jedna z
pierwszych instytucji publicznych - méwi Paulina Stochniatek, Cztonkini Zarzadu Wojewdédztwa
Wielkopolskiego. - W ramach realizowania programu bedziemy podejmowac szereg réznorodnych
dziatan oraz zachecad inne nasze jednostki do przystgpienia. Ciesze sie, ze zrobit to juz nasz,
samorzadowy Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu i jestem pewna, ze dotaczg takze inne
instytucje - dodaje.

Wdrazanie programu "Cykl Kariery" w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Wielkopolskiego to takze
realizacja celéw zréwnowazonego rozwoju, do ktérych nalezg m.in. réwnos¢ pici (5), dobre zdrowie i
jakos¢ zycia (3), dobra edukacja (4) czy wzrost gospodarczy i dobra praca (8).

Wiecej informacji: www.cyklkariery.pl oraz https://www.rozowaskrzyneczka.pl/
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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