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Zrób miejsce dla szczęścia w twoim życiu - warsztaty dla kobiet z
cyklu uJAwnianie siebie 
Wkroczmy w wiosnę w harmonii z samą sobą! Banalne? A jednak to nie tytuł serialu czy jednego z
dziesiątek poradników krzyczących do nas z księgarskich witryn. Szczęście to nasz… obowiązek! Jest za
darmo, ma je każdy i każdy powinien nauczyć się z niego korzystać. To nie los, opatrzność czy przypadek
– to kompetencja, którą można doskonalić. Jak? Dowiesz się na tym warsztacie, poznając mechanizmy
jego działania. Otrzymasz opis narzędzi do samodzielnego ćwiczenia, przydatną i użyteczną wiedzę a
także odpowiedzi na Twoje pytania. Prowadzenie: Agnieszka Szwejkowska konsultant biznesowy,
specjalista rozwoju osób dorosłych, ekspert psychologii pozytywnej i family business.

Termin:

2020-03-06

Lokalizacja:

Centrum Kultury i Sztuki w Koninie 

Organizator:

Centrum Kultury i Sztuki w Koninie 

więcej informacji

Dziękujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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