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\"KGW na Ratunek!\" - w Czerniejewie i Wysokiej uczono Gospodynie
udzielania pierwszej pomocy

Za nami kolejne dwa szkolenia z cyklu "KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwsza
Pomoca". 24 i 25 pazdziernika w Czerniejewie i Wysokiej przeszto 400 oséb uczestniczyto w
pierwszych tego typu w Polsce zajeciach skierowanych do Két Gospodyin Wiejskich
poswieconych kompleksowemu szkoleniu zasad i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.
Inicjatorem Szkolen jest Krzysztof Grabowski, Wicemarszatek Wojewédztwa Wielkopolskiego.
Warto dodad, ze w naszym regionie przedszkolnych zostanie blisko tysiac oséb.

Wielkopolska stawia na edukacje i bezpieczenstwo spoteczefistwa w zakresie udzielania pierwszej
pomocy i ratowania zycia. W sobote 24 pazdziernika w Czerniejewie i niedziele 25 pazdziernika w
Wysokiej odbyty sie kolejne ze szkoleh w ramach ogdlnokrajowego cykl spotkah "KGW na Ratunek!
Wielkopolskie Spotkania z Pierwszg Pomoca", ktérych odbiorcami sg Kota Gospodyn Wiejskich z catego
Wojewddztwa. Pomystodawca projektu jest Krzysztof Grabowski, Wicemarszatek Wojewddztwa
Wielkopolskiego.

- .KGW na Ratunek! Wielkopolskie spotkania z pierwsza pomocg”. To szkolenia skierowane do Két
Gospodyn Wiejskich. Tym razem szkolilismy w Czerniejewie i Wysokiej, Kota z centralnej i pétnocnej
Wielkopolski. Finalnie przeszkolimy blisko tysiac oséb. Nie mamy watpliwosci, ze szybkie udzielenie
pierwszej pomocy moze komus ratowac zycie. Zainteresowanie uczestnictwem jest olbrzymie. Szkolenie
przeprowadzone jest przez profesjonalnych ratownikéw medycznych, wiec mysle, ze to dobry kierunek,
zeby$my wiasnie réwniez poprawiali wiedze naszych mieszkahncédw w tej waznej dziedzinie, jaka jest
pierwsza pomoc. Najwazniejsze jest, zebysmy nie bali sie udziela¢ pierwszej pomocy, i zawsze
zareagowali, zebySmy w odpowiedni sposdéb tej pomocy udzielili i uratowali czyjes zycie. Nigdy nie
wiemy, kiedy znajdziemy sie w sytuacji, by tej pierwszej pomocy udzieli¢. - méwi Krzysztof Grabowski.

Organizatorami szkoleh w Wielkopolsce sg Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Rozwoju Wsi w Sielinku
oraz Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Wydarzenia zostaty objete patronatem
honorowym Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi Stefana Krajewskiego oraz Marszatka Wojewddztwa
Wielkopolskiego Marka WozZniaka. Trzecie ze szkolenh tym razem dla KGW z subregionu poznanskiego
odbyto sie w Czerniejewie w powiecie gnieznienskim. Uczestniczyto w nim przeszto 200 oséb z powiatéw
gnieZnienskiego, poznanskiego, wrzesinskiego, sredzkiego, sremskiego, obornickiego i szamotulskiego.
Natomiast czwarte spotkanie dla KGW z subregionu pilskiego odbyto sie w Wysokiej w powiecie pilskim.
Udziat wzieto w nim kolejne 200 oséb z powiatéw chodzieskiego, czarnkowsko-trzcianeckiego,
miedzychodzkiego, pilskiego, wagrowieckiego i ztotowskiego.

- Pomyst przeszkolenia cztonkif Két Gospodyh Wiejskich z zasad i umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy to inwestycja w ratowanie zycia wielu ludzi. Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego
organizujgc takie profesjonalne warsztaty wspiera lokalne spotecznosci zamieszkujgce obszary wiejskie w
reagowaniu na sytuacje nagte. Gmina Czerniejewo z petnym przekonaniem przyjeta mozliwos¢
organizacji takiego spotkania - méwit na otwarciu Tadeusz Szymanek, Burmistrz Miasta i Gminy
Czerniejewo.

Cykl szkolenh w Wielkopolsce obejmie 5 spotkah w poszczegdlnych subregionach, a warsztaty w ramach
projektu zostang przeprowadzone tacznie w 49 miejscach w catej Polsce. Jest to pierwsza tego typu
inicjatywa w Polsce, ktéra w tak szerokiej skali taczy Srodowisko KGW z praktyczng nauka udzielania
pierwszej pomocy.

- Mieszkancy wielkopolskiej wsi mogg czud sie bezpiecznej posiadajac odpowiednig wiedze, umiejetnosci i
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Swiadomosé, ze osoby w miejscowym otoczeniu sg gotowe nies¢ pomoc i uratowad komus zycie. Ta
bardzo dobra inicjatywa, za ktérej realizacje dziekuje Panu Wicemarszatkowi Krzysztofowi Grabowskiemu.
To kolejny krok do dalszych pomystéw wzmacniajacych nasze spoteczenstwo. Dzi$ przeszkolonych
zostanie dwiescie oséb ale dzieki ich obecnosci tutaj bezpieczniejszych stanie sie tysigce, co jest
bezcenng wartoscig dodana dla naszej gminy - méwit na otwarciu Artur Ktysz, Burmistrz Miasta i Gminy
Wysoka.

Spotkania w Czerniejewie i Wysokiej rozpoczeta czes¢ teoretyczna, nastepnie uczestnicy przystgpili do
zajec praktycznych i ¢wiczen, ktére obejmowaty resuscytacje krgzeniowo-oddechowg, prawidtowe uzycie
defibrylatora AED, opanowywanie krwotokdw, zadtawienia, stany nagte, ciezkie urazy oraz transport i
ewakuacje poszkodowanego. Podczas szkolen odbyto sie takze wystapienie eksperta z zakresu zdrowia
ogdélnego i psychicznego nt. bezpieczeistwa zdrowotnego. Jednym elementéw byta specjalna symulacja
wypadku komunikacyjnego, prezentujgca jak prawidtowo reagowad w sytuacji zagrozenia zycia.
Poruszono takze kwestie bezpieczehstwa zywnosciowego podczas ewakuacji i stanéw zagrozenia. Na
zakohczenie obu wydarzenh kazdy z uczestnikéw otrzymat certyfikat potwierdzajacy uczestnictwo w
szkoleniu.
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