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\"KGW na Ratunek!\" - w Czerniejewie i Wysokiej uczono Gospodynie
udzielania pierwszej pomocy

Za nami kolejne dwa szkolenia z cyklu "KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwszą
Pomocą". 24 i 25  października w Czerniejewie i Wysokiej przeszło 400 osób uczestniczyło w
pierwszych tego typu w Polsce zajęciach skierowanych do Kół Gospodyń Wiejskich
poświęconych kompleksowemu szkoleniu zasad i umiejętności udzielania pierwszej pomocy.
Inicjatorem Szkoleń jest Krzysztof Grabowski, Wicemarszałek Województwa Wielkopolskiego.
Warto dodać, że w naszym regionie przedszkolnych zostanie blisko tysiąc osób.

Wielkopolska stawia na edukację i bezpieczeństwo społeczeństwa w zakresie udzielania pierwszej
pomocy i ratowania życia. W sobotę 24 października w Czerniejewie i niedzielę 25 października w
Wysokiej odbyły się kolejne ze szkoleń w ramach ogólnokrajowego cykl spotkań "KGW na Ratunek!
Wielkopolskie Spotkania z Pierwszą Pomocą", których odbiorcami są Koła Gospodyń Wiejskich z całego
Województwa. Pomysłodawcą projektu jest Krzysztof Grabowski, Wicemarszałek Województwa
Wielkopolskiego.

- „KGW na Ratunek! Wielkopolskie spotkania z pierwszą pomocą”. To szkolenia skierowane do Kół
Gospodyń Wiejskich. Tym razem szkoliliśmy w Czerniejewie i Wysokiej, Koła z centralnej i północnej
Wielkopolski. Finalnie  przeszkolimy blisko tysiąc osób. Nie mamy wątpliwości, że szybkie udzielenie
pierwszej pomocy może komuś ratować życie. Zainteresowanie uczestnictwem jest olbrzymie. Szkolenie
przeprowadzone jest przez profesjonalnych ratowników medycznych, więc myślę, że to dobry kierunek,
żebyśmy właśnie również poprawiali wiedzę naszych mieszkańców w tej ważnej dziedzinie, jaką jest
pierwsza pomoc. Najważniejsze jest, żebyśmy nie bali się udzielać pierwszej pomocy, i zawsze
zareagowali, żebyśmy w odpowiedni sposób tej pomocy udzielili i uratowali czyjeś życie. Nigdy nie
wiemy, kiedy znajdziemy się w sytuacji, by tej pierwszej pomocy udzielić. – mówi Krzysztof Grabowski.

Organizatorami szkoleń w Wielkopolsce są Wielkopolskie Samorządowe Centrum Rozwoju Wsi w Sielinku
oraz Wielkopolski Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Wydarzenia zostały objęte patronatem
honorowym Ministra  Rolnictwa i Rozwoju Wsi Stefana Krajewskiego oraz Marszałka Województwa
Wielkopolskiego Marka Woźniaka. Trzecie ze szkoleń tym razem dla KGW z subregionu poznańskiego
odbyło się w Czerniejewie w powiecie gnieźnieńskim. Uczestniczyło w nim przeszło 200 osób z powiatów
gnieźnieńskiego, poznańskiego, wrzesińskiego, średzkiego, śremskiego, obornickiego i szamotulskiego.
Natomiast czwarte spotkanie dla KGW z subregionu pilskiego odbyło się w Wysokiej w powiecie pilskim.
Udział wzięło w nim kolejne 200 osób z powiatów chodzieskiego, czarnkowsko-trzcianeckiego,
międzychodzkiego, pilskiego, wągrowieckiego i złotowskiego. 

- Pomysł przeszkolenia członkiń Kół Gospodyń Wiejskich z zasad i umiejętności udzielania pierwszej
pomocy to inwestycja w ratowanie życia wielu ludzi. Samorząd Województwa Wielkopolskiego
organizując takie profesjonalne warsztaty wspiera lokalne społeczności zamieszkujące obszary wiejskie w
reagowaniu na sytuacje nagłe. Gmina Czerniejewo z pełnym przekonaniem przyjęła możliwość
organizacji takiego spotkania – mówił na otwarciu Tadeusz Szymanek, Burmistrz Miasta i Gminy
Czerniejewo.

Cykl szkoleń w Wielkopolsce obejmie 5 spotkań w poszczególnych subregionach, a warsztaty w ramach
projektu zostaną przeprowadzone łącznie w 49 miejscach w całej Polsce. Jest to pierwsza tego typu
inicjatywa w Polsce, która w tak szerokiej skali łączy środowisko KGW z praktyczną nauką udzielania
pierwszej pomocy.

- Mieszkańcy wielkopolskiej wsi mogą czuć się bezpiecznej posiadając odpowiednią wiedzę, umiejętności i
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świadomość, że osoby w miejscowym otoczeniu są gotowe nieść pomoc i uratować komuś życie. Ta
bardzo dobra inicjatywa, za której realizację dziękuję Panu Wicemarszałkowi Krzysztofowi Grabowskiemu.
To kolejny krok do dalszych pomysłów wzmacniających nasze społeczeństwo. Dziś przeszkolonych
zostanie dwieście osób ale dzięki ich obecności tutaj bezpieczniejszych stanie się tysiące, co jest
bezcenną wartością dodaną dla naszej gminy – mówił na otwarciu  Artur Kłysz, Burmistrz Miasta i Gminy
Wysoka.

Spotkania w Czerniejewie i Wysokiej rozpoczęła cześć teoretyczna, następnie uczestnicy przystąpili do
zajęć praktycznych i ćwiczeń, które obejmowały resuscytację krążeniowo-oddechową, prawidłowe użycie
defibrylatora AED, opanowywanie krwotoków, zadławienia, stany nagłe, ciężkie urazy oraz transport i
ewakuację poszkodowanego. Podczas szkoleń odbyło się także wystąpienie eksperta z zakresu zdrowia
ogólnego i psychicznego nt. bezpieczeństwa zdrowotnego. Jednym elementów była specjalna symulacja
wypadku komunikacyjnego, prezentująca jak prawidłowo reagować w sytuacji zagrożenia życia.
Poruszono także kwestię bezpieczeństwa żywnościowego podczas ewakuacji i stanów zagrożenia. Na
zakończenie obu wydarzeń każdy z uczestników otrzymał certyfikat potwierdzający uczestnictwo w
szkoleniu.
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Dziękujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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