
INFORMACJA, al. Niepodległości 34, 61-714 Poznań, hol główny, tel.: 61 626 66 66; fax 61 626 67 44, e-
mail: kancelaria@umww.pl

\"KGW na Ratunek!\" - w Brudzewie uczono Gospodynie udzielania
pierwszej pomocy

Trwa cykl szkoleń pn. „KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwszą Pomocą”. W
niedzielę 4 października w Brudzewie przeszło 200 osób uczestniczyło w pierwszych tego
typu w Polsce zajęciach skierowanych do Kół Gospodyń Wiejskich poświęconych
kompleksowemu szkoleniu zasad i umiejętności udzielania pierwszej pomocy. Inicjatorem
Szkoleń jest Krzysztof Grabowski, Wicemarszałek Województwa Wielkopolskiego. Warto
dodać, że w naszym regionie przedszkolnych zostanie blisko tysiąc osób.

Wielkopolska stawia na edukację i bezpieczeństwo społeczeństwa w zakresie udzielania pierwszej
pomocy i ratowania życia. W niedzielę 4 października w Brudzewie odbyło się kolejne ze szkoleń w
ramach ogólnokrajowego cykl spotkań pn. „KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwszą
Pomocą”, których odbiorcami są Koła Gospodyń Wiejskich z całego Województwa. Pomysłodawcą
projektu jest Krzysztof Grabowski – Wicemarszałek Województwa Wielkopolskiego.

- Pomysł, żeby przeszkolić przedstawicieli Kół Gospodyń Wiejskich zrodził się w Wielkopolsce i dzięki tej
akcji, którą zainaugurowaliśmy, a która ma rozszerzyć się na cały kraj, chcemy tylko w naszym regionie
w tym roku przeszkolić tysiąc osób. Nie mamy wątpliwości, że szybkie udzielenie pierwszej pomocy może
komuś ratować życie. Wiemy, że tak się wielokrotnie dzieje, więc im więcej osób będzie przeszkolonych,
żeby tę pomoc nieść, tym dla nas lepiej. To jest też przełamywanie barier, bo czasami się boimy, czy
dobrze udzielimy tej pierwszej pomocy, czy temu poszkodowanemu nie zaszkodzimy. Myślę, że po tych
szkoleniach tysiąc osób w Wielkopolsce nie będzie miało wątpliwości, że trzeba podjąć próbę udzielania
pierwszej pomocy. I to nas bardzo cieszy. Zainteresowanie jest olbrzymie. Szkolenie przeprowadzone jest
przez profesjonalnych ratowników medycznych, więc myślę, że to jest  dobry kierunek, żebyśmy również
poprawiali wiedzę naszych mieszkańców w tej ważnej dziedzinie, jaką jest pierwsza pomoc.. Myślę, że
takie spotkania powinny być kontynuowane w różnych środowiskach. Teraz dla Kół Gospodyń Wiejskich,
być może jeszcze dla innych środowisk, bo nigdy nie wiemy, kiedy znajdziemy się w sytuacji, by udzielić
pierwszej pomocy – mówi pomysłodawca akcji Krzysztof Grabowski, Wicemarszałek Województwa
Wielkopolskiego.

Organizatorami szkoleń w Wielkopolsce są Wielkopolskie Samorządowe Centrum Rozwoju Wsi w Sielinku
oraz Wielkopolski Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Wydarzenia zostały objęte patronatem
honorowym Ministra  Rolnictwa i Rozwoju Wsi Stefana Krajewskiego oraz Marszałka Województwa
Wielkopolskiego Marka Woźniaka. Drugie ze szkoleń tym razem dla KGW z subregionu konińskiego
odbyło się w Brudzewie w powiecie tureckim. Uczestniczyło w nim pond 200 osób z powiatów tureckiego,
kolskiego, konińskiego i słupeckiego.

- Dzisiaj jestem tutaj  jako lekarz i radna Sejmiku. Bardzo się cieszę i jestem dumna z tego, że
Województwo Wielkopolskie, tak jak w wielu dziedzinach, jest prekursorem i inicjatorem wszelkich
działań na rzecz naszego społeczeństwa. Dlatego jest to pierwsze szkolenie tego typu w kraju. I w
naszym województwie ma ono hasło "KGW na Ratunek". Skupiamy się tu głównie na medycynie
ratunkowej i na złotej godzinie, która decyduje o dalszym życiu, bądź też sprawności pacjenta w stanie
zagrożenia życia. W środowiskach wiejskich mamy wiele zdarzeń. W rolnictwie miejsca zamieszkania są
oddalone od aglomeracji, więc ważne jest, aby ta pierwsza pomoc była przeprowadzona.To szkolenie ma
na celu złamanie barier strachu, obawy przed zrobieniem krzywdy. Myślę, że po dzisiejszym dniu panie i
panowie wyjdą stąd bogatsi o wiedzę teoretyczną, ale również o praktyczne umiejętności. I będą dalej
krzewić tą wiedzę – podkreślała podczas wydarzenia Anna Majda, Radna Sejmiku Województwa
Wielkopolskiego.
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Cykl szkoleń w Wielkopolsce obejmie 5 spotkań w poszczególnych subregionach. Warsztaty w ramach
projektu zostaną przeprowadzone łącznie w 49 miejscach w całej Polsce. Jest to pierwsza tego typu
inicjatywa w Polsce, która w tak szerokiej skali łączy środowisko KGW z praktyczną nauką udzielania
pierwszej pomocy.

- Bardzo cieszę się, że takie szkolenie zostało zorganizowane na terenie gminy Brudzew dla Kół Gospodyń
Wiejskich subregionu konińskiego. Dziękuję panu Marszałkowi Krzysztofowi Grabowskiemu, Pani Radnej
Wojewódzkiej Annie Majdzie. To ważne, ponieważ ludzie nie wiedzą jak ratować życie, jak podejść do
osoby, która straciła przytomność, a ta umiejętność jest potrzebna każdemu. Ostatnio sam przeżyłem
chwile, kiedy potrzebowałem pomocy, a ta na szczęście nadeszła w odpowiednim czasie, dzięki czemu
żyję. Panie z Kół Gospodyń Wiejskich nie tylko kultywują tradycje, ale powinny również umieć pomagać w
trudnych sytuacjach, gdzie ratuje się życie. Są to osoby, które mają zaufanie wśród społeczeństwa i
warto je przeszkolić i warto, żeby one dalej szkoliły swoje znajome i mieszkańców – mówił na otwarciu
Cezary Krasowski, Wójt Gminy Brudzew.

Spotkanie w Hali Sportowej w Brudzewie rozpoczęła cześć teoretyczna, następnie uczestnicy przystąpili
do zajęć praktycznych i ćwiczeń, które obejmowały resuscytację krążeniowo-oddechową, prawidłowe
użycie defibrylatora AED, opanowywanie krwotoków, zadławienia, stany nagłe, ciężkie urazy oraz
transport i ewakuację poszkodowanego. Podczas szkolenia odbyło się także wystąpienie eksperta z
zakresu zdrowia ogólnego i psychicznego nt. bezpieczeństwa zdrowotnego. Jednym elementów
wydarzenia była specjalna symulacja wypadku komunikacyjnego, prezentująca jak prawidłowo reagować
w sytuacji zagrożenia życia. Poruszono także kwestię bezpieczeństwa żywnościowego podczas ewakuacji
i stanów zagrożenia. Na zakończenie wydarzenia każdy z uczestników otrzymał certyfikat potwierdzający
uczestnictwo w szkoleniu.
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Dziękujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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