SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

INFORMAC]JA, al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan, hol gtéwny, tel.: 61 626 66 66; fax 61 626 67 44, e-
mail: kancelaria@umww.pl

\"KGW na Ratunek!\" - w Brudzewie uczono Gospodynie udzielania
pierwszej pomocy

Trwa cykl szkolen pn. ,KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwsza Pomoca”. W
niedziele 4 pazdziernika w Brudzewie przeszto 200 oséb uczestniczyto w pierwszych tego
typu w Polsce zajeciach skierowanych do Két Gospodyn Wiejskich poswieconych
kompleksowemu szkoleniu zasad i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Inicjatorem
Szkolen jest Krzysztof Grabowski, Wicemarszatek Wojewdédztwa Wielkopolskiego. Warto
dodad, ze w naszym regionie przedszkolnych zostanie blisko tysiac oséb.

Wielkopolska stawia na edukacje i bezpieczenstwo spoteczefistwa w zakresie udzielania pierwszej

pomocy i ratowania zycia. W niedziele 4 pazdziernika w Brudzewie odbyto sie kolejne ze szkolen w
ramach ogdlnokrajowego cykl spotkanh pn. ,KGW na Ratunek! Wielkopolskie Spotkania z Pierwsza

Pomocg”, ktérych odbiorcami sg Kota Gospodyh Wiejskich z catego Wojewddztwa. Pomystodawcyg

projektu jest Krzysztof Grabowski - Wicemarszatek Wojewédztwa Wielkopolskiego.

- Pomyst, zeby przeszkoli¢ przedstawicieli Két Gospodynh Wiejskich zrodzit sie w Wielkopolsce i dzieki tej
akcji, ktéra zainaugurowaliémy, a ktéra ma rozszerzy¢ sie na caty kraj, chcemy tylko w naszym regionie
w tym roku przeszkoli¢ tysigc oséb. Nie mamy watpliwosci, ze szybkie udzielenie pierwszej pomocy moze
komus ratowac zycie. Wiemy, ze tak sie wielokrotnie dzieje, wiec im wiecej oséb bedzie przeszkolonych,
zeby te pomoc nie$é, tym dla nas lepiej. To jest tez przetamywanie barier, bo czasami sie boimy, czy
dobrze udzielimy tej pierwszej pomocy, czy temu poszkodowanemu nie zaszkodzimy. Mysle, ze po tych
szkoleniach tysigc oséb w Wielkopolsce nie bedzie miato watpliwosci, ze trzeba podjaé prébe udzielania
pierwszej pomocy. | to nas bardzo cieszy. Zainteresowanie jest olbrzymie. Szkolenie przeprowadzone jest
przez profesjonalnych ratownikéw medycznych, wiec mysle, ze to jest dobry kierunek, zebySmy réwniez
poprawiali wiedze naszych mieszkahcéw w tej waznej dziedzinie, jaka jest pierwsza pomoc.. Mysle, ze
takie spotkania powinny by¢ kontynuowane w réznych srodowiskach. Teraz dla Két Gospodynh Wiejskich,
by¢ moze jeszcze dla innych $rodowisk, bo nigdy nie wiemy, kiedy znajdziemy sie w sytuacji, by udzieli¢
pierwszej pomocy - méwi pomystodawca akcji Krzysztof Grabowski, Wicemarszatek Wojewdédztwa
Wielkopolskiego.

Organizatorami szkolefh w Wielkopolsce sg Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Rozwoju Wsi w Sielinku
oraz Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Wydarzenia zostaty objete patronatem
honorowym Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi Stefana Krajewskiego oraz Marszatka Wojewddztwa
Wielkopolskiego Marka WoZniaka. Drugie ze szkoleh tym razem dla KGW z subregionu koninskiego
odbyto sie w Brudzewie w powiecie tureckim. Uczestniczyto w nim pond 200 oséb z powiatéw tureckiego,
kolskiego, koninskiego i stupeckiego.

- Dzisiaj jestem tutaj jako lekarz i radna Sejmiku. Bardzo sie ciesze i jestem dumna z tego, ze
Wojewddztwo Wielkopolskie, tak jak w wielu dziedzinach, jest prekursorem i inicjatorem wszelkich
dziatah na rzecz naszego spoteczenstwa. Dlatego jest to pierwsze szkolenie tego typu w kraju. | w
naszym wojewdédztwie ma ono hasto "KGW na Ratunek". Skupiamy sie tu gtéwnie na medycynie
ratunkowej i na ztotej godzinie, ktéra decyduje o dalszym zyciu, badz tez sprawnosci pacjenta w stanie
zagrozenia zycia. W srodowiskach wiejskich mamy wiele zdarzen. W rolnictwie miejsca zamieszkania sa
oddalone od aglomeracji, wiec wazne jest, aby ta pierwsza pomoc byta przeprowadzona.To szkolenie ma
na celu ztamanie barier strachu, obawy przed zrobieniem krzywdy. Mysle, ze po dzisiejszym dniu panie i
panowie wyjda stad bogatsi o wiedze teoretyczng, ale réwniez o praktyczne umiejetnosci. | beda dalej
krzewi¢ tg wiedze - podkreslata podczas wydarzenia Anna Majda, Radna Sejmiku Wojewdédztwa
Wielkopolskiego.
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Cykl szkolen w Wielkopolsce obejmie 5 spotkah w poszczegdlnych subregionach. Warsztaty w ramach
projektu zostang przeprowadzone tacznie w 49 miejscach w catej Polsce. Jest to pierwsza tego typu
inicjatywa w Polsce, ktéra w tak szerokiej skali taczy Srodowisko KGW z praktyczng nauka udzielania
pierwszej pomocy.

- Bardzo ciesze sie, ze takie szkolenie zostato zorganizowane na terenie gminy Brudzew dla Két Gospodynh
Wiejskich subregionu koninskiego. Dziekuje panu Marszatkowi Krzysztofowi Grabowskiemu, Pani Radnej
Wojewddzkiej Annie Majdzie. To wazne, poniewaz ludzie nie wiedzg jak ratowad zycie, jak podejs¢ do
osoby, ktéra stracita przytomnos¢, a ta umiejetnos¢ jest potrzebna kazdemu. Ostatnio sam przezytem
chwile, kiedy potrzebowatem pomocy, a ta na szczescie nadeszta w odpowiednim czasie, dzieki czemu
zyje. Panie z Két Gospodyn Wiejskich nie tylko kultywuja tradycje, ale powinny réwniez umie¢ pomagaé w
trudnych sytuacjach, gdzie ratuje sie zycie. Sg to osoby, ktére majag zaufanie wsréd spoteczenstwa i
warto je przeszkoli¢ i warto, zeby one dalej szkolity swoje znajome i mieszkancéw - méwit na otwarciu
Cezary Krasowski, Wéjt Gminy Brudzew.

Spotkanie w Hali Sportowej w Brudzewie rozpoczeta czes¢ teoretyczna, nastepnie uczestnicy przystapili
do zajec praktycznych i ¢wiczen, ktére obejmowaty resuscytacje krazeniowo-oddechowa, prawidtowe
uzycie defibrylatora AED, opanowywanie krwotokdéw, zadtawienia, stany nagte, ciezkie urazy oraz
transport i ewakuacje poszkodowanego. Podczas szkolenia odbyto sie takze wystapienie eksperta z
zakresu zdrowia ogdlnego i psychicznego nt. bezpieczenstwa zdrowotnego. Jednym elementéw
wydarzenia byta specjalna symulacja wypadku komunikacyjnego, prezentujgca jak prawidtowo reagowac
w sytuacji zagrozenia zycia. Poruszono takze kwestie bezpieczehstwa zywnosciowego podczas ewakuacji
i stanéw zagrozenia. Na zakonczenie wydarzenia kazdy z uczestnikéw otrzymat certyfikat potwierdzajacy
uczestnictwo w szkoleniu.
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