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\"Nie oceniam, wspieram” - Swiatowy Dzien Swiadomoséci Autyzmu

2 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu. Zostat on ustanowiony w
2008 roku. Celem tej inicjatywy jest propagowanie wiedzy na temat autyzmu i budowanie
wrazliwosci spotecznej w tym zakresie. Urzad Marszatkowski Wojewédztwa Wielkopolskiego
w Poznaniu réwniez wiaczyt sie w obchody Dnia.

Akcja jest wyrazem solidarnosci z osobami z autyzmem oraz ich rodzinami. Ma zwracac¢ uwage na
potrzebe wiekszej empatii oraz tolerancji dla odmiennych mozliwosci oséb ze spektrum autyzmu. Autyzm
to zaburzenie rozwoju zwigzane z nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu nerwowego. Stosujac
odpowiednie metody terapeutyczne, mozna zmniejszy¢ jego nasilenie.

Do niedawna uwazano, ze autyzm dotyczy gtéwnie chtopcédw - byt diagnozowany u nich niemal cztery
razy czesciej niz u dziewczat. Dlatego wtasnie symbolicznym kolorem autyzmu stat sie niebieski.
Najnowsze badania pokazuja jednak, ze autyzm w takim samym stopniu dotyczy mezczyzn, jak i kobiet.
Rok temu w ramach Swiatowego Dniu Swiadomosci Autyzmu wiele budynkéw zostato pod$wietlonych na
niebiesko i rézowo, co miato stanowi¢ gest solidarnosci z osobami obu ptci.

- Kazdy zastuguje na szacunek i wsparcie, niezaleznie od swoich réznic i indywidualnych potrzeb. Osoby
w spektrum autyzmu, pamietajcie, ze Wasza unikalnos¢ jest Waszg sitg, niech sSwiat zawsze docenia to,
co macie do zaoferowania - zwrécita sie do oséb dotknietych autyzmem Paulina Stochniatek, Cztonkini
Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu w przestrzeni Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Wielkopolskiego 2 kwietnia pojawity sie niebieskie puzzle z napisem ,Nie oceniam -
wspieram”, ktére sg symbolem autyzmu. W ten sposéb Departament Zdrowia UMWW chce uswiadomi¢
wszystkim pracownikom i gosciom urzedu, jak waznym dla dobrostanu kazdego, kto doswiadcza
ostracyzmu i izolacji ze wzgledu na swdj stan zdrowia, jest poczucie akceptacji spoteczne;j.

Zrozumienie i wtgczenie w przypadku autyzmu odgrywa znaczaca role w poprawie stanu zdrowia. Dzieki
ososby w spektrum moga lepiej funkcjonowad, czujgc sie akceptowanymi.

Wiecej informacji na temat tego, czym jest autyzm:

https://niepelnosprawni.gov.pl/art,995,co-to-jest-autyzm

Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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