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Nowy \"Nasz region”: Zadbaj o siebie

Chwilowy smutek czy juz depresja? Jesli Twoje dziecko jest przygnebione, nadmiernie
wycofane by¢ moze potrzebuje profesjonalnego wsparcia. Gdzie szuka¢ pomocy dowiesz sie z
najnowszego wydania wielkopolskiego e-magazynu ,Nasz Region”.

O kondycji psychicznej dzieci i mtodziezy rozmawiamy z psychologiem dr. hab. prof. Uniwersytetu
SWPS Jarostawem Michatowskim. Zagladamy réwniez do Srodowiskowych Centréw Zdrowia
Psychicznego w Obornikach i Poznaniu, gdzie na kompleksowg pomoc liczy¢ moga mieszkanhcy
zmagajacy sie z zaburzeniami psychicznymi.

W nowym wydaniu piszemy réwniez o mozliwosciach wsparcia dla oséb bezrobotnych i prowadzonej w
regionie edukacji ekologicznej. Odwiedzilismy Centrum Kultury i Sztuki - DK Oskard w Koninie i
krotoszynskie kino ,,Przedwiosnie”, by zobaczy¢ skale zmian, jakie zaszty przy wsparciu WRPO 2014 +.
Smiato patrzymy tez w przyszto$¢, kierujac uwage na wodér, ktéry moze stac sie waznym ogniwem
transformacji gospodarczej Wielkopolski.

Zapraszamy do lektury

Redakcja magazynu ,Nasz Region”

Mieszkasz
w Wielkopolsce?
. Badz na biezgco!

REPORTAZ:
Po zmroku, znéw bedzie swit

Dostepny w dwéch
kliknieciach

Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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