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Departament Zdrowia wraz z Fundacjg Medicover zaprasza na cykl 4
wyktadéw online w ramach zadania "PoZdro! Wielkopolska"

Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego ma przyjemnos¢ zaprosi¢ Pafistwa na cykl 4 wyktadéw online w
ramach zadania PoZdro! Wielkopolska.

Doswiadczeni specjalisci porusza nastepujace tematy:

e czym jest cukrzyca typu ll, otytos¢ u dzieci i mtodziezy oraz choroby cywilizacyjne - panel
lekarza endokrynologa

¢ zasady prawidtowego odzywania - panel dietetyka

e motywacja i wsparcie w zmianie nawykéw i stylu zycia - panel psychologa

¢ czy jest marketing ustug spozywczych i jaki ma wptyw na nasze wybory

 jak wspiera¢ rozwéj i zdrowie miodziezy

Zapraszamy mitodziez, rodzicéw, dziadkédw, nauczycieli, pielegniarki i kazdego, dla kogo zdrowie

mtodziezy jest wazne.

Wyktady odbywaja sie w 2 cyklach:

Pigtki o godz. 18.00
Soboty o0 godz. 10.00

Natomiast najblizsze spotkanie, z lekarzem endokrynologiem, juz w pigtek 20.11.2020 o godz. 18.00. Do
wyktaddéw mozna dotaczy¢ w dowolnym momencie trwania programu. Dla oséb, ktére nie wziety udziatu
we wczesniejszych wyktadach Fundacja Medicover moze udostepni¢ nagranie ze szkolenia (po
wczesniejszym kontakcie mailowym).

Zapisy na stronie:

Www.po-zdro.pl/wlkp

Wybierz konkretny wyktad i termin i zarejestruj sie. Mozesz wziag¢ udziat we wszystkich wykfadach lub w
wybranych.

Wszelkie pytania, prosimy kierowa¢ do realizatora Zadania, Fundacji Medicover:
karolina.kryszkiewicz@medicover.pl
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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