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WSZYSTKIE JESTESCIE StABE, czyli dlaczego seksistowska $winia
obraza kobiety

*Jestes staba. Zabiore ci wszystko - dzieci, przyjaciét, prace. Bedzie juz tylko gorzej... Takie komunikaty
to start prowadzonej na terenie wojewddztwa wielkopolskiego kampanii obrazajgcej kobiety na
przystankach, w telewizji, na stronach internetowych i w mediach spotecznosciowych. Kolejny przyktad
przemocy domowej? Promocja nowego serialu? A moze po prostu bezsensowny akt wandalizmu
publicznego? Okazuje sie, ze nie. Stowa te stanowig pierwszy etap kampanii spotecznej organizowanej na
zlecenie Samorzadu Wojewdédztwa Wielkopolskiego. Jest to poczatek kampanii, ktéra w odwazny sposéb
stawia teze: ALKOHOL KOBIETY TRAKTUJE GORZE].*

Wspomniane komunikaty to nie standardowe obelgi i groZby, a stowa jakie alkohol - SEKSISTOWSKA
SWINIA - wypowiada w kierunku kobiet. Nie ma spotecznej $wiadomosci, ze alkohol zagraza kobietom
bardziej, niszczgc ich watrobe, dewastujgc uktad hormonalny i znacznie szybciej uzalezniajac je. Zmiana
postrzegania tych aspektéw jest celem prowadzonych dziatah.

Dlaczego to takie wazne? Kobiety majg taki sam dostep do alkoholu jak mezczyzni, pijg go tyle samo,
przy takich samych okazjach, ponoszac znacznie gorsze skutki fizyczne i spoteczne.

Obecnie az 20% oséb uzaleznionych od alkoholu to kobiety. Alkohol szkodzi ich organizmom,

szybciej je uzalezniajgc. Sam natdg jest zazwyczaj gtebszy, a terapia dtuzsza i trudniejsza. Choruje cata
rodzina, a skutki natogu bolesnie odczuwaja dzieci. 9 na 10 mezéw uzaleznionych kobiet zostawia swoje
zony. Stawiamy $miata teze, opierajac sie na opinii ekspertéw, ze w alkoholizmie nie ma
réwnouprawnienia.

ALKOHOL TO SEKSISTOWSKA SWINIA, KOBIETY TRAKTUJE GORZE) to kampania podzielona na 3
etapy.

» Cze$¢ TEASEROWA, w ktérej kobiety atakowata czarno-biata twarz popularnego aktora Jacka Braciaka
w postaci grafik, plakatéw i materiatéw wideo - to wtasnie wtedy seksistowska

Swinia oburzyta opinie publiczng;

» Cze$¢ REVEALOWA, z ktérej dowiedzieliSmy sie, ze prawdziwg seksistowska $winig jest

alkohol, ktéry z kazdym dniem coraz bardziej pograza kobiete w natogu. Kampania

podkresla, ze to wtasnie alkohol zneca sie psychicznie nad kobietami, nie majgc litosci

wykorzystuje ich stabosci, nawet wtedy, gdy wydaje im sie, ze majg nad nim kontrole.

Catos$¢ dziatan spina dedykowana kampanii strona www.10dowodow.pl, na ktérej wskazane

zostaty niepodwazalne fakty dotyczace stabosci kobiet wobec alkoholu.

» Czes¢ EDUKACY]JNA planowana na wrzesien, podczas ktérej kobiety otrzymaja realne

wsparcie i porady, jak broni¢ sie przed zdefiniowanym wczesniej wrogiem.

Podczas konferencji inaugurujgcej drugi etap akcji odniést sie do niej Maciej Sytek, Cztonek Zarzadu
Wojewddztwa Wielkopolskiego oraz eksperci, ktérzy przedstawili gtéwne zatozenia poruszanego przez
kampanie problemu. Omdéwione zostaty podstawowe aspekty szkéd wynikajgcych z naduzywania
alkoholu - tych spotecznych i biologicznych. Przeprowadzony zostat eksperyment, ktéry w obrazowy
sposéb przedstawit, jak alkohol wptywa na kobiety i mezczyzn.

Pokazat tym samym, jak bardzo rézni sie efekt spozycia tej samej dawki alkoholu w zaleznosci od ptci.-
Nieréwne szkody wynikajace z picia alkoholu przez kobiety i mezczyzn to nietatwy w przestrzeni
spotecznej temat. Nasza kampania ALKOHOL KOBIETY TRAKTUJE GORZE] porusza go po raz pierwszy na
tak szeroka skale i, nie ukrywajmy, w sposéb, ktéry poraza - méwi Maciej Sytek, Cztonek Zarzadu
Wojewddztwa Wielkopolskiego. Decydujac sie na realizacje kampanii wiedzieliSmy, ze nie ma w nigj
miejsca na pétsrodki. Nasze dziatania realizowane sg przy merytorycznym wsparciu ekspertéw. Zalezy
nam, zeby przekaz o braku réwnouprawnienia w piciuzaistniat i sktonit do podjecia stosownych reakgcji.
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Wiecej informacji na temat kampanii dostepnych jest na stronie www.10dowodow.pl oraz na fanpage
akcji https://www.facebook.com/10dowodow;/.

Materiaty wideo realizowane w ramach kampanii dostepne sg na kanale YouTube:
http://bit.ly/10dowodowpl

Na zdjeciach: Maciej Sytek - Cztonek Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego, dr Maria Skommer -
Katedra i Zaktad Psychologii Klinicznej UM Poznan, Katarzyna tukowska - Zastepca Dyrektora Pahstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA), dr Eryk Matuszkiewicz - toksykolog ze Szpitala
Miejskiego im. Franciszka Raszei w Poznaniu
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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