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| Charytatywny Bieg na Szpilkach

*16 czerwca na terenie Kepinskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Kepnie odbyt sie , | Charytatywny Bieg
na Szpilkach”, potgczony z Rodzinnym Piknikiem Zdrowia, ktérego organizatorem byta Bozena Henczyca,
Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej. Catkowity dochéd z wpisowego uczestniczek przeznaczony
zostat na Kepinski Klub ,,Amazonki”. *

W Biegu udziat wzieto blisko 150 pan, a kazda z nich miata do pokonania ok. 100 m na szpilkach.
Wydarzeniu towarzyszyta debata o zdrowiu, w ktérej udziat wziety postanki na Sejm RP Ewa Kopacz i
Joanna Augustynowska, a takze Prezes Kepifiskiego Klubu Amazonki i onkolodzy z poznahskich szpitali.
Dyskusja miata przede wszystkim zacheca¢ kobiety do dbania o swoje zdrowie, a takze do wspierania
siebie nawzajem w chorobie.

Zainteresowani mogli wzig¢ udziat w pokazach masazystéw i zajeciach ratownikéw medycznych z
Wielkopolskiego Samorzgadowego Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ostrowie
Wielkopolskim, licznych warsztatach i ¢wiczeniach zorganizowanych przez kaliskie Centrum Wsparcia
Rzemiosta, Ksztatcenia Dualnego i Zawodowego, a takze skorzystacd z atrakcji przygotowanych dla dzieci
przez Fundacje Na Rzecz Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym ,Nowa Nadzieja” w Kaliszu.
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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