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Kampania "Uzaleznia mnie tylko sport": juz Ponad dwa tysigce
uzaleznionych oséb

*Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego zainaugurowat w miniony weekend akcje ,,Uzaleznia mnie
tylko sport”. W plenerowych imprezach w pieciu gminach w Chodziezy, tubowie, GnieZznie, Blizanowie
oraz w Wiosce (powiat grodziski) wzieto udziat ponad dwa tysigce oséb, w tym ponad tysigc wystartowato
w biegach oraz konkursach wiedzy na temat profilaktyki zdrowia i walki z uzaleznieniami. *

Celem kampanii jest walka z uzywkami, a zwtaszcza alkoholem oraz substancjami psychoaktywnymi i
promowanie wsréd mtodziezy zdrowego stylu zycia oraz nawyku dbania o zdrowie. W wybranych
gminach Wielkopolski, do 14 czerwca odbedzie sie tgcznie 30 rodzinnych spotkan plenerowych. Jezeli
frekwencja utrzyma sie na takim poziomie, jak w miniony weekend, to Kampania pod nazwg , Uzaleznia
mnie tylko sport” bedzie jedng z najwiekszych kampanii prozdrowotnych w kraju. Samorzad
Wojewddztwa Wielkopolskiego po raz pierwszy organizuje akcje promujgca zdrowy styl zycia na taka
skale. - W sporcie, jak w zyciu, liczy sie uczciwa rywalizacja - méwit Cztonek Zarzgdu Wojewédztwa
Wielkopolskiego Leszek Wojtasiak, ktéry otwierat impreze w gminie tubowo. Leszek Wojtasiak dziekowat
wszystkim uczestnikom za obecnos$¢ i zachecat do udziatu w kolejnych edycjach. - Dzieki temu, ze
samorzadowcy réznych szczebli odpowiedzieli pozytywnie na nasze zaproszenie, w spotkaniach
rodzinnych bierze udziat bardzo wielu Wielkopolan, w bardzo réznym wieku. Tak jak sie spodziewalismy
uczestnikom, ktérzy rywalizujg w rodzinnych sztafetach towarzyszg wierni kibice: rodziny, przyjaciele i
sgsiedzi.

W sobotnich imprezach na obiektach MOSiR-u w Chodziezy, Muzeum Pierwszych Piastéw na Lednicy (gm.
tubowo), w Gnieznie, w Piskorach (gm. Blizandéw) i w Krainie Zabaw Bogilu w Wiosce (gm. Rakoniewice,
powiat grodziski) wzieto udziat takze kilkudziesieciu parlamentarzystéw i samorzadowcéw, postéw,
senatoréw, starostéw, burmistrzéw i wéjtéw.

Zastepca prezydenta Gniezna Jarostaw Grobelny zauwazyt, ze imprezy z cyklu ,Uzaleznia mnie tylko
sport” sg Swietng okazjg do spedzenia czasu na Swiezym powietrzu. Zaréwno dla dzieci, jak i ich
rodzicéw, co w dzisiejszych czasach jest czasami trudne - méwit.

Kolejna odstona kampanii juz w najblizszy weekend w Wyrzysku, Kérniku, Powidzu, Godzieszach Wielkich
i Miejskiej Gérce. Wszystkie szczegéty, tacznie z informacjami dla dzieci i rodzicéw zainteresowanych
wzieciem udziatu w imprezach, dostepne sa na stronie internetowej: www.uzalezniamnietylkosport.pl
oraz na Facebooku: www.facebook.com/uzalezniamnietylkosport

NAJBLIZSZE SPOTKANIA:

- 16.05.2015 - Sobota, godzina 10.00, SAMORZAD: Wyrzysk, MIEJSCE: Stadion Miejski ul. Parkowa 11

- 16.05.2015 - Sobota, godzina 10.00, SAMORZAD: Kérnik, MIEJSCE: Osrodek Sportu i Rekreacji ul. Lesna
6

-16.05.2015 - Sobota, godzina 10.00, SAMORZAD: MIEJSCE: Powidz, Orlik Powidz, ul. Bilskiego

- 16.05.2015 - Sobota, godzina 11.00, SAMORZAD: Miejska Gérka, Stadion Miejski w Miejskiej Gérce, ul.
Sportowa

-17.05.2015 - Niedziela, godzina 14.00, SAMORZAD: Godziesze Wielkie, ul. Rynek 7.

Celem kampanii organizowanej przez Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego jest przede wszystkim
promocja i realizacja zadan dotyczacych profilaktyki uzaleznieh w potaczeniu z aktywnoscia ruchowa
uczestnikéw imprez. Zadaniem kampanii jest takze zwiekszenie Swiadomosci dzieci i mtodziezy na temat
szkéd wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych. Wielkopolska zostata
podzielona na 5 subregionéw. W kazdym nich zostato zaproszonych do wspétpracy 6 gmin, ktére stajg sie
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kolejno gospodarzami spotkan, w ktérych bedg mogty wzigé udziat cate rodziny. Na terenie kazdego
subregionu odbedzie sie tacznie 6 imprez plenerowych, w ciggu 6 kolejnych tygodni. Gtéwnymi punktami
kazdego spotkania sg zmagania sportowe oraz zajecia z zakresu profilaktyki zdrowia i walki z
uzaleznieniami. Dla uczestnikéw spotkan dostepni sa specjalisci m.in. z zakresu prawa, terapii uzaleznien
czy psychologii. W kampanie zaangazowane zostaty takze podmioty dziatajace na terenie
poszczegdlnych gmin i Swiadczagce na ich terenie ustugi w zakresie profilaktyki uzaleznieh.
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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