SAMORZAD WOJEWGDZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

INFORMAC]JA, al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan, hol gtéwny, tel.: 61 626 66 66; fax 61 626 67 44, e-
mail: kancelaria@umww.pl

Pieszo, konno, kajakiem, na rowerze

Rajdy piesze i rowerowe, marsz Nordic Walking, gry terenowe, zlot samochoddéw i motocykli, turnieje
sportowe, atrakcje na wodzie, oraz gry i zabawy dla dzieci - wszystko to w niedziele 24 maja br. w
Osrodku Wypoczynkowym nad Jeziorem Duzym w Lubaszu. Poczatek festynu godzina 13.00.
Organizatorem przedsiewziecia jest Stowarzyszenie Czarnkowsko - Trzcianecka Lokalna Grupa Dziatania.
Festyn przygotowany zostat we wspétpracy z lokalnymi organizacjami i instytucjami, z myslg o
wszystkich, ktérzy lubig sie ruszad.

Honorowy patronat nad impreza objat Marszatek Wojewédztwa Wielkopolskiego Marek WozZniak.
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Pieszo, konno, kajakiem, na rowerze

Lubimy ruch na Swiezym powietrzu, dlatego promujemy zdrowy styl zycia!

Festyn organizujemy we wspotpracy z lokalnymi organizacjami i instytucjami,

z mysla o wszystkich, ktorzy lubia sie ruszac. Odwiedz nasz festyn i zapoznaj sie
z bogata ofertg obszaru. Razem z nami spedz rodzinny, aktywny i sportowy dzier!

PROMOCIA REGIONU - tu odpoczniesz”! Lasy, jeziora, rzeki to nasz wielki skarb. U nas nie poczuja
sie rozczarowani mitosnicy kajakarstwa i jazdy konnej. Wiele szlakow odnajda zapaleni rowerzysci.
Podczas festynu zapoznaj sie z oferta gospodarstw agroturystycznych | nadlesnictw.

OdwiedZ nas: www.tuodpoczniesz.pl

GRY TERENOWE - zabierz ze soba rodzine | przyjaciot. Wspolnie cofnijcie sie do czasow dziecinstwa.
Zdobywajcie bazy, wykonujcie zadania, zbierajcie punkty i wygrywajcie nagrody. Potrzebujecie tylko
troche wiedzy, troche sprawnosci i troche refleksu.

NORDIC WALKING - nie sledi bezczynniel Zadbaj o sprawnosc swojego serca, ptuc, miesni
| catego organizmu. Nie ogladaj sie na innych. We udziat w marszu po zdrowie | zaczni|
z kijkami poznawad okolice.

RAIDY ROWEROWE - masz dosyc siedzenia za biurkiem, za kdatkiem | w domu? Wskocz na rower!
Zabierz ze sobg przyjaciot i rodzine. Trasy rowerowe dla poczatkujacych i tych, ktdrzy spedzaja
na rowerze wiecej czasu. Punkty startowe ziokalizowane na terenie powiatu,

Roweromaniacy - tgczcie siel

BEZPIECZNIE MA WODZIE - czas na nauke bezpiecznego wypoczynku, Warsztaty udzielania pierwszej
pomocy, pokaz ratownictwa wodnego, przejazdzki motorowhka i ,na bananie”, kule wodne,
makaronowe szalenstwo, rodzinne konkurencje dotyczace zasad bezpieczenstwa i sprawnego
ratowania innych, turniej ratownictwa wodnego, splywy kajakowe | wypoiyczalnia sprzetu wodnego,

AKTYWNIE | RODZINNIE - slackline, czyli pierwsze kroki nad ziemig, fucznictwo, zlot motocykli
i starych samochodow, turnieje sportowe, . Bieg na trzezwo", warsztaty teatralne,

plac zabaw, dmuchane trampaliny, zamki, gry, zabawy i niespodzianki na stoiskach
promocyjnych oraz wystep zeglarskiego zespotu ,Majtki Bosmana”.

Wiecej: czarnkowsko-trzcianecka-lgd.pl, tel. 67 344 16 53
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Pieszo, konno, kajakiem, na rowerze

Niedziela, 24.05.2015 r. o

Start: 13:00

Osrodek Wypoczynkowy
nad Jeziorem Duzym
w Lubaszu

Aktywnie z LGD!

+ rajdy piesze i rowerowe
« marsz Nordic Walking

+ gry terenowe

« wypozyczalnia sprzetu wodnego
» zlot samochodéw | motocykli

+ turnieje sportowe

+ atrakcje na wodzie

- gry i zabawy dla dzieci

» stoiska promocyjne

« zespot zeglarski ,Majtki Bosmana”
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Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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