Zalacznik nr 3

do Regulaminu konkursu ,,Wielkopolskie Jadtodzielnie”
ogtoszonego Uchwala nr 4620/2022

Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego

z dnia 3 lutego 2022 r.

WIELKOPOLSKA JADLODZIELNIA

Oto miejsce, w ktorym mozesz podzieli¢ sie jedzeniem.
Mozesz przynies¢ tu zywnos¢, ktorej nie dasz rady zagospodarowac.

Tu takze czestujesz si¢ jedzeniem bezptatnie!
Smiato, wez to na co masz ochote!

Przynoszac i zabierajagc produkty spozywcze
sprzyjasz niemarnowaniu zywnosci.

v  TAK

Produkty, ktére mozesz
przynies¢ do jadtodzielni

X NIE

Produkty, ktérych nie nalezy
przynosic¢ do jadtodzielni

Produkty, ktéore sam moégtbys zjesé.

Produkty, ktérych kupites za duzo i sa
w opakowaniach, jak marchew, cebula, ziemniaki,
jabtka, pietruszka itp.

Produkty, ktore przekroczyly date minimalnej
trwatosci - "najlepiej spozy¢c przed", ale nie
przekroczyly terminu przydatnosci do spozycia -
"nalezy spozy¢ do".

Produkty zapakowane lub w pojemnikach z etykieta.

Wiasne wyroby, np. ciasto lub zupa starannie
i szczelnie zapakowane, z naklejonym opisem
potrawy (sktadem) i datag przygotowania.

Nabiat jak: sery, jogurty, twarogi.

»hajlepiej spozy¢ przed” a ,,nalezy spozy¢ do”
Te dwa okreslenia trzeba rozréznia¢.

Data minimalnej trwatosci oznaczona jest okresleniem
»hajlepiej spozy¢ przed”. Po uptywie wskazanego terminu
zywnos¢ jest nadal bezpieczna dla konsumenta, pod warunkiem,
ze przestrzega sie¢ wskazowek dotyczacych przechowywania,
a opakowanie nie jest naruszone.

Termin przydatnosci do spozycia, poprzedzony okresleniem
»,halezy spozy¢ do”, wskazuje do kiedy spozycie danego
produktu jest na pewno bezpieczne dla zdrowia.

Zadnego rodzaju surowego miesa.

Produktéw z niepasteryzowanego, ,surowego”
mleka.

Potraw zawierajgcych surowe jaja, w tym budynie,
kremy, domowe majonezy itp.

Produktéw napoczetych, np. otwartych puszek.
Produktow wymagajacych warunkow
chiodniczych, ktoére przebywaly poza lodéwka
diuzej niz 30 minut.

Produktéw, ktore przekroczyty termin przydatnosci
do spozycia - ,nalezy spozy¢ do” (nie myl
z ,,najlepiej spozy¢ przed”).

Produktéw, ktére maja oznaki popsucia, nietypowy
zapach Ilub kolor, sa nadgnite, maja wydete
wieczka.

Produktéw, ktore mialy kontakt z odpadami
spozywczymi, komunalnymi lub znajdowaly sie
w kontenerach na odpady.

Wyrobow alkoholowych.

Jezeli masz watpliwosci, czy produkt nadaje sie do spozycia, nie zostawiaj go w jadtodzielni.
Produkty, ktore przechowuje sie w lodéwce, wiéz do witryny chtodnicze;.

DZIEL SIE | CZESTUJ!

SPRZYJAJ NIEMARNOWANIU ZYWNOSCI!

Pamietaj! Korzystasz z produktow na wiasng odpowiedzialnos¢.
Ocen produkty za pomoca wzroku, wechu i informacji na opakowaniu.



